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  آتيب الإستخدام

  جهاز تنقية السموم من الجسم
 Detox 3000 :موديل 

 )، استاذ في أآاديمية تنظيم الطاقة للتعليم والبحث العلمي في سويسراعوض عقلة المحاميد، رئيس الهيئة، مستشار الوطن العربي للطب الطاقي. د(



  : شرح واجهة الجهاز 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   الجهاز الموضعيلمبات توضيح شدة -٢         زر بدء التشغيل-١

  زر تشغيل جهاز العلاج الموضعي الاهتزازي الحراري -٣

   زر التحكم في الشدة-٤

  وزن العلاج الموضعي زر -٦        شة التوضيح شا-٥

   زر ضبط الوقت– ٨                زر أختيار وضع-٧

   التشغيل زر-١٠             زر تشغيل المساج-٩

  جلسة العلاج زر -١٢           مقبس المساج الحراري-١١

  

Mode Time 

Massage Therapy 

Mode 
Low Medium High 

٣ ٢ ١

١٠ 

٩

٨٧٦
٥

٤ ١١ 

١٢ 

  أعلى
 الجهاز

  واجهة
 الجهاز



  :شرح الجهاز من الخلف 

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  رباء  مكان توصيل آابل الكه- ١

    مروحة تبريد الجهاز-٢ 

   مفتاح توصيل الكهرباء العمومية للجهاز– ٣

  )لتنقية السموم ( مقبس الاراي  -٤

   مقبس العلاج الطبيعي-٥

   فولت والعكس٢٢٠ إلى ١١٠ سويتش تحويل الكهرباء من  -٦

   

٣ ٢ ١ 

٦ ٥ ٤ 



  

  :تراآم السموم في الجسم    
  

            
 التѧي تترسѧب بأنѧسجة الجѧسم وبѧصورة رئيѧسية فѧي الكبѧد         وم مر الزمان آميات مѧن الѧسم  يتراآم في جسم الإنسان على  

  :وتنتج هذه السموم من تعرض الإنسان لكثير من المواد السامة خلال حياته اليومية من عدة طرق. والكلى
  

المباشѧر أو   آاستنشاق الأدخنة الناتجة مѧن عѧوادم الѧسيارات والمѧصانع والتѧدخين              : عن طريق الجهاز التنفسي      •
و يتسبب استنشاق تلك المواد  في آثير من أمراض الجهاز التنفѧسي            .  وآذلك استنشاق الغازات السامة   ، السلبي

و التليѧѧѧف الرئѧѧѧوي والتحوصѧѧѧل الهѧѧѧوائي للѧѧѧرئتين   ) الحѧѧѧساسية الѧѧѧصدرية(مثѧѧѧل ازديѧѧѧاد نѧѧѧسب أمѧѧѧراض الربѧѧѧو   
وآذلك الارتفاع المتزايد يوما بعد يوم للأورام      ، ينوالالتهابات الرئوية والتهابات الغشاء البللورى المحيط بالرئت      

 .السرطانية للجهاز التنفسي بشكل عام بدءا من البلعوم حتى الرئتين ومرورا بالحنجرة
 :عن طريق الجهاز الهضمي •

تحتوي الخضروات وآذلك أنواع اللحوم المختلفة ومشتقات الألبان والأجبان  التي نتناولها على نسبة عالية من                
وبتنѧѧاول هѧѧذه الأغذيѧѧة تنتقѧѧل إلينѧѧا آѧѧل تلѧѧك المѧѧواد  . وم الكيماويѧѧة والمبيѧѧدات الحѧѧشرية والمѧѧضادات الحيويѧѧةالѧѧسم

ومن الأمراض التي يسببها تراآم السموم بأي من أعضاء         . الكيماوية السامة لتترسب في أنسجة الجسم المختلفة      
         ѧا بتلѧد تأثرهѧاس عنѧراز      الجهاز الهضمي مرض السكري إذ أن خلايا البنكريѧى إفѧا علѧنخفض طاقتهѧسموم تѧك ال

  . مثل سرطان المعدة والمريء والقولون والكبد: وآذلك  الأورام السرطانية بالجهاز الهضمي،الأنسولين
وذلѧѧك بѧѧالتعرض إلѧѧى الكثيѧѧر مѧѧن المѧѧواد التѧѧي تلامѧѧس الجلѧѧد مثѧѧل أدوات التجميѧѧل النѧѧسائية     : عѧѧن طريѧѧق الجلѧѧد •

والتѧѧي تتѧѧسبب بѧѧبعض الأمѧѧراض الجلديѧѧة مثѧѧل عѧѧدم نѧѧضارة    ، زليѧѧةومبيѧѧدات الحѧѧشرات و سѧѧوائل التنظيѧѧف المن 
 . البشرة و الحساسية الجلدية والاآزيما والحكة وسرطان الجلد

إذ انه عند تعرض الجسم إلى ميكروب ما فان الجѧسم يحاربѧه عѧن طريѧق الجهѧاز                   : نتيجة للأمراض الجرثومية   •
تحلѧل إلѧى مѧواد سѧمية دقيقѧة          يعلѧى ذلѧك الميكѧروب       وبعد تغلب الجѧسم     ، المناعي وبخاصة آريات الدم البيضاء      

  .جدا تبقى بالجسم لفترات طويلة
والأمراض المناعية ببساطة هي أمѧراض تنѧتج مѧن تعѧرف الجهѧاز المنѧاعي بالجѧسم                  : نواتج الأمراض المناعية   •

 فيبѧدأ الجѧسم فѧي محاربѧة نفѧسه         ) مثѧل الميكروبѧات   ( على احѧد أعѧضاء الجѧسم الأخѧرى علѧى أنهѧا جѧسم غريѧب                  
 مѧع الأجѧسام المѧضادة للجѧسم      المناعيѧة  وبالتالي تكوين مѧا يѧسمى التعقѧدات المناعيѧة وهѧى نتѧاج تفاعѧل الأجѧسام                 

) الروماتويѧد  ( والتي تترسب في احد أعضاء الجسم وتسبب احد الأمراض المناعية مثل ترسبها فѧي المفاصѧل                
 ).الذئبة الحمراء وتكلس الجلد ( وترسبها في الجلد 

 للأمѧراض فѧي حѧد ذاتهѧا هѧي مѧصدر آبيѧر               العلاجات الدوائية الكيماويѧة   الأمراض لا يفوتنا أن     وبالحديث عن     •
 .للسموم في الجسم

  
  

  :الحلول الواقعية المقترحة
  ممارسة الرياضة  -١
الشمرة، النعناع، البقدونس، طرخѧون، زعتѧر، آمѧون، زنجبيѧل،           ( : الإآثار من استخدام الخضار والبهارات التالية      -٢

ارضي شوآي، ملفوف، سبانخ، بنѧدورة، هليѧون، جѧزر، سѧلق، فجѧل، بروآѧولي، الزهѧرة،                  ( ،  )الثومجوزة الطيب،   
حيث تساعد علѧى الѧتخلص    ) اللفت، الكوسا، الكرفس، السلق، الخبيزة، البصل الاخضر، القمح الكامل، الرز الكامل          

  موم الكيماويةوآذلك الأعشاب البحرية، الكمون، البابونج، للتخلص من الس. من السموم العضوية
 )(Detox 3000 استخدام أحد أجهزة التخلص من السموم عن طريق الحوض المائي   -٣
  



  
  : فوائد تنقية الجسم من السموم عديدة ومنها

  
آمѧا ظهѧرت مѧن خѧلال صѧور أخѧذت بكѧاميرا حراريѧة قبѧل وبعѧد                    (زيادة معѧدلات الطاقѧة بالجѧسم         •

 ).الجلسات
 .الأداء البدني والذهنيالإحساس بالصحة والنشاط وارتفاع معدلات  •
التقليل من أعراض الأمراض المزمنة بشكل عام، وآذلك التقليل مѧن الأعѧراض الجانبيѧة للأدويѧة             •

 .الكيماوية المستخدمة لعلاج تلك الأمراض
 . الليمفاوي في الجسم الهضمي والجهاز والكلى وتحسين وظائف الكبد •
 .تحسن في أعراض عسر الطمث في النساء •
 .ض الحساسيات المزمنة آحساسية الجلد والربوتحسن في أمرا •

ومن الجدير بالذآر انه وبعد فحص المياه مختبريا بعد العلاج وجد بالماء الكثير مѧن الѧسموم بكميѧات                   
  . النترات و الامونيا، مختلفة وآان أآثرها  هي مرآبات الفوسفات

  
  
  
  
  

   :عملالآلية  
  

استخدام هذا الحمام المائي والذي يقوم بتأيين الماء وسريان تيار آهربي بسيط به يشكل دورة آهربية                إن  
 خليѧة عرقيѧة   ٢٠٠٠مع العلم بان آل قدم تحتѧوى فѧي باطنهѧا        (، ما بين الماء بالحوض وبين الماء بالجسم      

بوابѧѧة إلѧѧى الجهѧѧاز الѧѧدموي  ولهѧѧذا الѧѧسبب فإنهѧѧا تعتبѧѧر بمثابѧѧة ال ) أي الكليѧѧة الثالثѧѧة)   فѧѧي القѧѧدمين٤٠٠٠(
والجهاز العصبي وذلك لان الشعيرات الدموية تنتهي بالقرب منها، وعن طريѧق جѧذب الѧشحنات الѧسالبة                  

  .الموجودة بالحوض للشحنات الموجبة المتواجدة بالسموم فإن الجسم يتخلص تدريجيا من السموم
  

 الѧصحيحة التѧي تقودنѧا إلѧى طريѧق      وأختم قѧولي بѧأن الѧتخلص مѧن الѧسموم المتراآمѧة هѧو أحѧد المѧسارات               
التѧوازن الѧѧصحي وليѧست الطريѧѧق الوحيѧدة التѧѧي يجѧب أن نѧѧسلكها لرفѧع المѧѧستوى الѧصحي علѧѧى مѧѧستوى       

 الفرد والأسرة
  

  

  

  

  



  ) : طريقة الاستخدام ( 
وجهѧѧاز مѧѧساج ،  جهѧѧاز الاراي  توصѧѧيلقѧѧم بثѧѧم .  الجهѧѧاز بالكهربѧѧاء عبѧѧر الѧѧسلك الملحѧѧق بالجهѧѧاز  توصѧѧيلقѧѧم ب 

 .وجهاز العلاج الكهربائي ، ثم قم بوضع القدمين في وعاء به ماء ، البطن 

١-

ثم سوف تلاحѧظ أن المѧاء بѧدأ فѧي التѧسخين وفѧي               ، سيبدأ الجهاز في العمل     ، ) ENT(أضغط على زر التشغيل      

  ضѧبط مѧع مراعѧاة    ( ٢٫٣إلѧى  ٢٫١ الأمبيѧر مѧا بѧين    ضبطأضѧف القليѧل مѧن الملѧح ثѧم قѧم بѧ        أثناء ما يتم التسخين     

ѧѧغيرة   الةآميѧѧاي صѧѧة شѧѧع ملعقѧѧاوز ربѧѧي لا تتجѧѧح التѧѧلال ) ملѧѧنوخѧѧى ٢٠مѧѧدأ ٢٥ إلѧѧاء بѧѧتلاحظ إن المѧѧة سѧѧدقيق 

   . التي تخرج من بطن القدم وم ويتغير لونه وذلك بسبب تفاعل الأملاح مع السميسخن

٢-

-٣ ).Massage therapy function(  الاهتزازي ، العلاج الموضعيآلية عمل جهاز  

ثم قѧم باختيѧار درجѧة     ) start( الجهاز أضغط على      في أعلي   الحراري موضعي الاهتزازي زر تشغيل جهاز العلاج ال    

  .ضعيف ، عالي ، القوة والحرارة متوسط 

 

  آيف يمكنك استخدام جهاز المساج ؟  - 

ثѧم   ) -أو (+  قѧوة المѧساج اسѧتخدم    للتحكم فѧي و) massage(عندما تريد استخدام جهاز المساج أضغط على الزر        

لبѧدأ جلѧسة المѧساج      ) start(الѧضغط علѧى زر      يمكنѧك     ضѧبط الѧشدة    مѧن    وبعد الانتهѧاء  ) . esc(ضغط على   بعد ذلك أ  

   .الموضعي  

-٤ ).Enter(ثم أضغط على زر ) Therapy(أضغط على زرالعلاج الموضعي يعمل بنفس طريقة عمل المساج  

        ؟  آيف يعمل جهاز العلاج الموضعي -

 الجهѧاز أضѧغط علѧى       العѧلاج الموضѧعي الاهتѧزازي فѧي أعلѧي         ر تѧشغيل جهѧاز      بنفس طريقѧة المѧساج أضѧغط علѧى  ز          

)start (         طѧالي  ، ثم قم باختيار درجة القوة الاهتزازية متوسѧعيف  ، عѧى  زر   .ضѧغط علѧرا أضѧوأخي  )Therapy (

  .لبدأ جلسة العلاج 

  

                                                            توضيح العملية أآثر 

  

  ضعيف  ، عالي ،                 متوسط )esc         (   )-أو          (+ ) start(     استخدام جهاز العلاج الموضعي

  
                                                          )Therapy (  .   

  
  
  

   .)start(          )massage(              )Enter(         اجـــــــاستخدام جهاز المس
  



  :ملحقات الجهاز 
  
  
  
  
  
  

                  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :تحذيرات الإستخدام تذآر دائماً 
  

  . سنوات ٨ممنوع إستخدام الجهاز للأطفال أقل من  -١
 .النساء أثناء فترات الحمل والرضاعة والدورة الشهرية  -٢
 .فى حالة وجود جروح فى القدمين  -٣
 .وجود مواد صناعية مزروعة فى الجسم  -٤
 .من يعانون من أمراض النزيف  -٥
 . أشهر ٦في حالة عملية جراحيه لم يمر عليها أآثر من  -٦

  
  

  :تحضيرات التشغيل لا تنسى مراجعة 
  

 .يفضل أولاً إرتداء قفاز بيلاستيكي واقي  -١
  .وضع الحوض البيلاستيكى على الأرض أو على أى شيئ منخفض وثابت  -٢
 ) .للوقاية من إنتقال الأمراض من مستخدم إلى آخر ( فرش عازل بيلاستيكي بأرضية الحوض ضرورة  -٣
 .ملئ الحوض بالماء حتى الحد الذى يسمح بغمر الأرجل بالمياه  -٤
 .إضافة الملح للماء بالمقدار المناسب للحوض  -٥
 .وضع الاراى فى منتصف قاع الحوض ثم يوصل بمكانه خلف الجهاز  -٦
 .برامج العلاجيه آما سبق التوضيح إستكمال باقى ال -٧

  
  com.europarabia.www       للمزيد من المعلومات زوروا موقعنا الإلكتروني 

  
  الشرآة الأوروبية العربية للمعدات الطبية

   جدد شبابك  شباب بلا حدود          الإرتكاز الذهبى      

مجسات العلاج 
حزام المساج  الكهربائي

 الحراري

جهاز الديتوآس 
٣٠٠٠ 

 آابل آهرباء

 الأراي
 شنطة الحمل

http://www.europarabia.com/

